#GIOVANI
#IBERIDI

UNAGARADIIDEE: VOCE ALLEDONNE

UNAINIZIATIVA ~ C% Al cogm projects

Sex and the SITO



#GIOVANI # 1]

UNAGARADIIDEE: VOCE ALLEDONNE

Sex and the SITO

IL NOSTRO TEAM

31 anni, imprenditrice nel campo della comunicazione, faccio parte di un
gruppo di riflessione femminista;

28 anni, medico chirurgo, sono da tempo attiva nei confronti delle
problematiche di educazione alla salute nei giovani, nell’ambito di progetti di
prevenzione nelle scuole;

31 anni, avvocato, sono coordinatrice all'interno di una Onlus della rete
giustizia e diritti;

28 anni, psicologa libera professionista, ho una formazione specifica sugli
interventi di promozione del benessere sociale e da anni mi interesso di
teorie queer e studi di genere.
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LA TIPOLOGIA DEL NOSTRO PROGETTO

e Prevenzione e Salute
e Formazione

e Supporto e Assistenza
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LA NOSTRA IDEA IN POCHE PAROLE

Nel parlare di sessualita alle nuove generazioni il rischio di risultare obsoleti ai loro occhi
sempre dietro I'angolo. Questo progetto si propone di accorciare le distanze con le/i
ragazzeli, utilizzando dei canali di comunicazione ed un linguaggio vicino a loro.

Il nostro progetto prevede la creazione di un sito web in cui la/il giovane utente possa

trovare:

« informazioni tecniche di carattere medico, legale e psicologico, per la prevenzione dei
rischi connessi alla sesso (come MST, gravidanze) e la promozione di una sessualita
consapevole (sfatando tabu, conoscendo I'anatomia sessuale, riflettendo sul tema del
rispetto e della violenza);

* uno spazio pubblico per I'inserimento di domande fonte di discussione con altre/i utenti;

* uno spazio privato per le richieste agli esperti;

* una chat per contattare I'esperto in tempo reale.

Il sito sara interattivo e periodicamente verranno effettuati degli incontri di presentazione

nelle scuole secondarie o nelle associazioni giovanili (eta: 12-18), cui seguira 'apertura

di contest (fumetti, vlog, cortometraggi, fotografie) su una tematica particolare; ogni

concorso si concludera con una festa di premiazione in cui i contributi delle/gli utenti

saranno presentati per essere successivamente resi disponibili sul sito.
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LA NOSTRA IDEA
IN UN'IMMAGINE

[Zi Dichiaro che I'immagine ¢ libera da diritti o di mia proprieta.
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UNA CITAZIONE CHE RAPPRESENTA LA NOSTRA IDEA

Se smettiamo di definire I'altro da cio che non siamo
e iniziamo a definire noi stessi cio che siamo,
tutti possiamo essere liberi»

(Emma Watson)
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CHE OBIETTIVI HAIL PROGETTO AD UN ANNO DA ADESSO?

» Creare uno spazio, accessibile a tutte/i, in cui trovare
informazioni sulla sessualita fondate scientificamente

« Offrire uno spazio di confronto sui temi relativi alla sessualita fra
le/i giovani che desiderino condividere fra loro le proprie
esperienze

« Garantire un supporto alle/i giovani in dubbio o in difficolta legate
alla sessualita, attraverso I'ascolto attivo dei loro dubbi ed
esperienze ad opera di professioniste nel campo medico, legale
e psicologico

 Promuovere la consapevolezza e il rispetto di s€ nei giovani che
approccino o gia vivano la propria sessualita, cosi da sfatarla,
liberarla, goderla con piu gioia e meno rischi
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LE PRINCIPALI COSE CHE SERVIRA FARE PER REALIZZARE IL
PROGETTO

1.

Creare il sito internet, inserendo i post informativi e
predispondendo gli spazi di confronto fra utenti ed esperti

Contattare le scuole superiori e/o le associazioni giovanili per la
presentazione e I'apertura di contest tematici

Individuare degli spazi disponibili per presentare i lavori degli
utenti partecipanti ai contest tematici
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PERCHE VOTARE IL NOSTRO PROGETTO?

Perche, come recenti studi europei dimostrano, piu della meta
delle/i giovani fra i 16 e i 36 anni hon conosce I'anatomia genitale e
il funzionamento del proprio corpo; perché la sessualita crea ancora
imbarazzo e le/i giovani troppo spesso mancano di figure cui fare
riferimento per informazioni; perché esistono moltissimi tabu e
pregiudizi che creano terreno fertile per comportamenti a rischio.

Perché un sito internet ha il vantaggio di essere interattivo e

calibrabile sulle specifiche esigenze degli utenti, di raggiungere
moltissime persone, di consentire 'espressione di dubbi o paure

con garanzia di anonimato.
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E tutto.

Ci vediamo al convegno il 28 Novembre a Roma.



