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IL NOSTRO TEAM

Siamo 3 ostetriche e abbiamo deciso di partecipare a questo
progetto perché in questa fase di disorientamento che e
I'adolescenza e opportuno sostenere i ragazzi, spiegando cosa sta
accadendo loro e fornendo tutti gli strumenti necessari per eludere
ogni tipo di patologia prevenibile o disagio evitabile.
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LATIPOLOGIA DEL NOSTRO PROGETTO

e Cultura e Societa
e Prevenzione e Salute
e Formazione

e Supporto e Assistenza



#GIOVANI # 1]

UNAGARADIIDEE: VOCE ALLEDONNE

APP...untamento con ’Amore

LANOSTRA IDEA IN POCHE PAROLE

Abbiamo in progetto di creare un’agenda scolastica gratuita
caratterizzata da quiz e vignette umoristici che affrontano
argomenti riguardanti sessualita, prevenzione e promozione
della salute. Ogni vignetta sara associata a un gr code che
permettera di scaricare un’app da noi creata cosi suddivisa:
*zona “calendario” dove verranno riproposte le vignette di ogni
mese/argomento con associate le informazioni pertinenti
allargomento trattato in vignetta,

zona SOS ostetrica, dove il nostro team di ostetriche
rispondera ai dubbi e alle domande (in forma anonima) dei
ragazzi,

.zona FAQ dove verranno pubblicate tutte le domande suddivise
per argomenti con le relative risposte ricevute in modo che tutti
possano accedervi.
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LANOSTRA IDEA IN UN'IMMAGINE

[%1 Dichiaro che Iimmagine € libera da diritti o di mia proprieta.



#GIOVANI # 1]

UNAGARADIIDEE: VOCE ALLEDONNE

APP...untamento con ’Amore

UNA CITAZIONE CHE RAPPRESENTA LA NOSTRA IDEA

Il sesso e I'arte di controllare la mancanza di controllo.
(Paulo Coelho, Lo Zahir, 2005)
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CHE OBIETTIVI HAIL PROGETTO AD UN ANNO DA ADESSO?

Il nostro obiettivo primario € il coinvolgimento dei ragazzi sul tema
della sessualita nella prevenzione della salute.

Con guesta dicotomia Diario-App vogliamo cercare di raggiungere
il piu vasto campione possibile di giovani distribuendo loro, con
I'inizio della scuola, il nostro diario scolastico in modo tale da
permettere a tutti un’adeguata e solida informazione nonostante la
delicatezza del tema.

Ci auspichiamo inoltre che la nostra App diventi la nuova fonte di
informazione sostituendo quelle piu in voga al momento (Forum
non ufficiali su internet e consigli tra amici) che sono spesso
scorrette, incomplete e alla merce delle tradizioni e delle credenze.
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LE PRINCIPALI COSE CHE SERVIRA FARE PER REALIZZARE IL PROGETTO

Creazione del diario scolastico con le vignette
disegnate e ideate da noi

Creazione di un quiz scherzoso per ogni
argomento trattato nelle vignette

*Creazione dell’applicazione collegata al QR code
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PERCHE VOTARE IL NOSTRO PROGETTO?

Perché e un progetto nuovo che parla la stessa lingua di chi
vogliamo raggiungere, senza spaventare.

Perché i ragazzi hanno bisogno di una guida reale e preparata che
li aiuti a passare da un’App, in cui vige I'anonimato, a incontri face
to face con i professionisti in caso di necessita.

Perché vorremmo far si che il “'ho letto su internet” e il “ma anche
lui ha fatto cosi” venissero sotituiti da... “me [P'ha detto
I’Ostetrical”
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E tutto.

Ci vediamo al convegno il 28 Novembre a Roma.



