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IL NOSTRO TEAM

Sono una giovane studentessa di psicologia, ho 23 anni e la mia aspirazione
e di poter lavorare con gli adolescenti.

Sono un laureato in psicologia clinica, ho 28 anni, lavoro come educatore
nelle scuole e mi sento molto vicino alle problematiche giovanili.
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LA TIPOLOGIA DEL NOSTRO PROGETTO

e Cultura e Societa

® Prevenzione e Salute

e Formazione
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LA NOSTRA IDEA IN POCHE PAROLE

Il nostro progetto vuole dare la possibilita ai teenager di avere strumenti per comunicare in
modo consapevole i loro affetti e vivere in maniera sana le loro esperienze, valorizzando
I'aspetto emotivo/affettivo.

In un periodo in cui tutto € veloce e mutevole, in cui ci si lascia con un sms o un tweet, vogliamo
ridare il gusto spazio e tempo al conoscersi e all'innamorarsi, all'esserci nella relazione come
persone vere e concrete e non per situazioni circostanziali in cui “ci si € trovati”.

Il nostro obiettivo & aiutarli a conoscere meglio le loro affinita e le loro differenze come giovani
donne e giovani uomini, chiarendo le ambivalenze dovute all'attuale contesto storico-culturale.
Adotteremo un linguaggio adeguato ed una terminologia appropriata alla fascia di eta,
promuovendo incontri in classe, lasciando ampio spazio a curiosita e domande, evitando la
classica lezione frontale (disposizione in cerchio, laboratori ecc).

Avremo il supporto di una associazione locale che promuove il benessere sessuale, grazie alla
disponibilita di una sessuologa con molti anni di esperienza.
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LA NOSTRA IDEA IN UN'IMMAGINE |

[Z Dichiaro che I'immagine € libera da diritti o di mia proprieta.
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UNA CITAZIONE CHE RAPPRESENTA LA NOSTRA IDEA

“Ogni ragazzo ha una fuga dentro il cuore e il sistema piu sicuro che
conosce per scappare da se stesso € invaghirsi di chi non fa per lui”
Massimo Gramellini



#GIOVANI # 1]

UNAGARADIIDEE: VOCE ALLEDONNE

Il tempo delllAmore 2.0

CHE OBIETTIVI HA IL PROGETTO AD UN ANNO DA ADESSO?

| nostri obiettivi per il futuro sono:

- inserimento della materia “educazione sessuale” all'interno del P.O.F.

- sensibilizzare i giovani al rispetto della diversita sessuale e di genere

- aumentare la presa di coscienza dei propri stati emotivi (affetti) e della
loro verbalizzazione, esplicitazione e condivisione

- informare i giovani riguardo ai metodi contraccettivi e alle MST

- coinvolgimento di ditte specializzate per reperire e distribuire gadget
gratuiti (preservativi, lubrificanti ecc)
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LE PRINCIPALI COSE CHE SERVIRA FARE PER REALIZZARE
IL PROGETTO

- coinvolgimento di scuole e istituzioni pubbliche sul nostro territorio
(circondario di Rimini)

- ausilio di un team di esperti (psicologo, sessuologo)

- creare una pagina facebook che diventi il manifesto virtuale del progetto,
che raccolga iniziative, idee, proposte e domande.
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PERCHE VOTARE IL NOSTRO PROGETTO?

Siamo fortemente motivati e riteniamo che il nostro progetto sia concreto ed
economicamente sostenibile. Vorremmo un futuro in cui I'educazione
sessuale sia presente nelle scuole sia pubbliche che private per aiutare i
teenager nel percorso di crescita.

L’educazione sessuale informale non € adeguata alla societa moderna, la
corretta istruzione si basa su un concetto olistico di benessere che
comprende la salute mentale, fisica,affettiva.
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E tutto.

Ci vediamo al convegno il 28 Novembre a Roma.
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