
LE “ PARI OPPORTUNITA’ VANNO A 

SCUOLA”: laboratori per educare alla 

relazione di genere nelle Scuole 

Secondarie di II grado



IL NOSTRO TEAM

Il nostro team è composto da avvocati, una psicologa, una educatrice, una esperta in 

comunicazione  e altre giovani professioniste

Il momento storico e sociale in cui ci troviamo, ci mette a stretto contatto con la 

realtà quasi giornaliera della violenza  di genere

Da qui, la sentita necessità di costituire un'associazione per tutte le donne e i 

minori che vivono situazioni di violenza, bullismo e discriminazioni

Il nostro è un impegno concreto a divulgare, soprattutto tra i giovani e gli studenti, 

temi fondamentali quali: le differenze di genere, la violenza, i diritti delle donne e 

dei minori, le leggi di tutela delle donne, gli stereotipi ed i luoghi comuni legati 

al pregiudizio ed alla falsa percezione della figura femminile nella nostra 

società, le convenzioni che, a livello internazionale, tutelano i diritti umani in 

genere.
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LA TIPOLOGIA DEL NOSTRO PROGETTO

• Educazione e formazione
• Cultura e società
• Pregiudizi e prevenzioni
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LA NOSTRA IDEA IN POCHE PAROLE
La discriminazione di genere, purtroppo, è un problema ancora presente ovunque.
Nel 1948, nella Dichiarazione Universale dei Diritti Umani, è stata sancita l'uguaglianza fra uomo 
e donna, ma in molte parti del mondo e anche nelle nostre società moderne, tale diritto è ancora 
inapplicato.
Uomini e donne, ancora oggi, imprigionati negli stereotipi di genere
Gli stereotipi condizionano l’apprendimento, intrappolando uomini e donne in definizioni rigide che 
possono limitare il loro modo di agire.
Educare alle pari opportunità significa contribuire a modificare atteggiamenti e mentalità .
L’ obiettivo è quello di aiutare gli studenti a riflettere sulla tematica della discriminazione di genere, 
violenza e  bullismo, sui comportamenti aggressivi e sulle molestie sessuali alle donne e sui soggetti 
deboli e sulle eventuali strategie di prevenzione e difesa. 
La scuola è una risorsa fondamentale dove sviluppare la consapevolezza della identità di genere 
e dell’orientamento sessuale, favorendo una crescita serena, la stima in se stessi e il dialogo in un 
clima positivo e accogliente.
Le Istituzioni scolastiche di ogni ordine e grado hanno il dovere di attivare opportuni e significativi 
percorsi di sensibilizzazione, di informazione, di prevenzione e di contrasto a tutte le forme di 
discriminazione.
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LA NOSTRA IDEA IN

UN’ IMMAGINE

Dichiaro che l'immagine è libera da diritti o di mia proprietà e che non ritrae nessun membro del team.
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UNA CITAZIONE CHE RAPPRESENTA LA NOSTRA IDEA

NON ESISTONO QUALITA’ MASCHILI E QUALITA’ FEMMINILI MA 

SOLO QUALITA’ UMANE
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CHE OBIETTIVI HA IL PROGETTO DA UN ANO AD ADESSO?

Sostenere una cultura delle differenze attenta alle persone in una logica europea 

delle pari opportunità che superi la bipartizione uomo-donna e consideri tutte le 

forme di discriminazione, sulla scorta dell’art 21 della  Carta di Nizza “ è vietata 

qualsiasi forma di discriminazione fondata, in particolare, sul sesso, la razza, il 

colore della pelle o l'origine etnica o sociale, le caratteristiche genetiche, la 

lingua, la religione o le convinzioni personali, le opinioni politiche o di qualsiasi 

altra natura, l'appartenenza ad una minoranza nazionale, il patrimonio, la nascita, 

gli handicap, l'età o le tendenze sessuali”.
L’ obiettivo è quello di aiutare i ragazzi a riflettere sulla tematica della 
discriminazione di genere, violenza e  bullismo, sui comportamenti aggressivi e 
sulle molestie sessuali alle donne e sui soggetti deboli e sulle eventuali strategie 
di prevenzione e difesa
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LE PRINCIPALI COSE CHE SERVIRÁ FARE PER REALIZZARE IL PROGETTO

Per conseguire gli obiettivi prefissati il progetto prevede CINQUE FASI:
PRIMA FASE: LABORATORIO “ EDUCARE ALLA PARITA’”
Educare alla parità sarà un laboratorio di formazione, rivolto agli studenti  per affrontare le questioni più significative 
nell’ambito delle differenze di genere , per acquisire nuove conoscenze,  per confrontarsi sulle rispettive opinioni ed 
esperienze, per stimolare il senso critico.
SECONDA FASE: LABORATORIO DI ARTE FIGURATIVA- TECNICA FUMETTO: la discriminazione di genere 
raccontata attraverso il fumetto. Per la sua immediatezza comunicativa e per l’utilizzo di parole e immagini, il fumetto
rappresenta lo strumento ideale per affrontare  temi importanti e complessi quale la discriminazione di genere e per 
promuovere i valori fondamentali.
TERZA FASE: “ LE PRIGIONI INVISIBILI” MOSTRA FOTOGRAFICA E DI ILLUSTRAZIONI  CONTRO.LA
DISCRIMINAZIONE DI GENERE
QUARTA FASE: CORTOMETRAGGIO ANIMATO “ I BULLI DI CARTA”
Le illustrazioni create durante il laboratorio di fumetto diventeranno un cortometraggio.
Una scuola che decide di “ Rompere il silenzio”. Una scuola dove nessuno è solo. Dove i ragazzi non  hanno paura. 
Dove le differenze  non si nascondono. 
Una scuola che non ha paura di difendere e di denunciare.
QUINTA FASE: VIDEO FINALE
Tutte le attività dei  laboratori saranno filmate e/o fotografate al fine di costruire un reportage, a fine progetto,  atto a
documentare ed imprimere i lavori realizzati.
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PERCHÉ VOTARE IL NOSTRO PROGETTO?

Come ci ricordano le Raccomandazioni del Consiglio d’Europa, per promuovere la 

sicurezza sociale, per combattere la discriminazione di genere, per contrastare il 

fenomeno del bullismo e la violenza, l’unica strada è “la predisposizione di 

politiche scolastiche e piani d’azione per promuovere l’uguaglianza e il rispetto di 

sé e delle diversità”. La scuola è una risorsa fondamentale dove sviluppare la 

consapevolezza della identità di genere e dell’orientamento sessuale, favorendo una 

crescita serena, la stima in se stessi e il dialogo in un clima positivo e accogliente.

Nel nostro progetto gli studenti saranno I PROTAGONISTI, con le loro idee, i 

loro desideri, le loro qualità indipendentemente dal sesso a cui appartengono.

Non esistono qualità maschili e qualità femminile, ma solo qualità UMANE. 

Bisogna iniziare a rompere gli schemi tradizionali, gettare le basi per 

un'educazione alla diversità, alla tolleranza e contribuire a formare una 

sensibilità più moderna 

I ragazzi impareranno a non avere più paura delle “ DIFFERENZE” perché  

rappresentano un VALORE AGGIUNTO PER LA SOCIETA’
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”

É tutto. 

Ci vediamo al Convegno il 13 giugno a Roma.


