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Sono psicologo e ho 29 anni, specializzato in sessuologia. Oltre all'attività 
clinica, la scrittura e la realizzazione di progetti per le scuole è una passione 
che mi permette di coniugare creatività e metodologia.

Nel mio lavoro, parto sempre da due presupposti essenziali dell'esperienza 
relazionale umana: l'educazione e il rispetto. Riconoscere queste due 
dimensioni nell'altro diverso da sé permette di apprendere dall'esperienza, 
favorendo il cambiamento positivo e l’incontro con l’altro.

CHI SONO 



• Educazione, cultura e prevenzione

LA TIPOLOGIA DEL MIO PROGETTO
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LA MIA IDEA IN POCHE PAROLE

Il progetto coinvolgerà direttamente studenti, genitori e il corpo docente delle 
scuole superiori attraverso interventi di psico-educazione e l'intervento di 
rete.

La prima fase del progetto riguarderà la formazione del personale docente e 
del personale ATA; l'educazione degli studenti e il coinvolgimento dei genitori 
sul fenomeno del bullismo e del cyberbullismo attraverso tecniche e giochi 
stimolanti, originali ed interattivi affinché ciascuno possa divenire agente attivo 
di cambiamento. 

La seconda parte del progetto vedrà gli studenti concorrere, attraverso l'aiuto 
dell'intervento di rete, nella creazione di un video preventivo del bullismo e 
del cyberbullismo e la diffusione mediatica (TV – Social Media) del video 
vincitore. 
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Destinatari Diretti: 

Studenti del Secondo e Quarto anno di Scuola Superiore
Corpo Docenti e Personale ATA
Genitori degli Studenti 

Destinatari Indiretti:

Tutti gli altri studenti
Famiglie degli studenti
Istituto scolastico
Comunità 
Internet 

A CHI SI RIVOLGE LA MIA IDEA
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Educare, prevenire e diminuire i fenomeni di bullismo e cyberbullismo e farsi 
portavoce diretti della sensibilizzazione attraverso la creazione di un video di 
prevenzione sul tema.

Nello Specifico:

Formazione Corpo Docente e Personale ATA 
Coinvolgere i genitori nell’informazione e nella prevenzione
Diminuire le situazioni di isolamento in classe e le azioni di supporto al bullo
Informare, Educare, Prevenire il bullismo 
Aumentare comunicazione, empatia ed intelligenza emotiva nei ragazzi
Educare al “Cyber”, ai rischi e alle risorse della rete 
Realizzazione di un breve video di prevenzione del bullismo
Rompere stereotipi relativi al bullismo e al cyberbullismo

CHE OBIETTIVI HA IL PROGETTO AD UN ANNO DA  ADESSO?
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#educazione #prevenzione #bullismo #cyberbullismo #cultura

#rispetto #culturadelledifferenze #formazione #rete #relazione #cambiamento

#AIED #progettoAIED #scuola #NObullismo #contest #professori #ATA

#youtube #TV #videomakers #social #genitorinformati #empatia 

#BullYouCant #NoVictims #NeverAlone #NOstereotipi #Bull-et-proof 

KEYWORDS

BULL-ET-PROOF (antiproiettile)



Questo progetto non coinvolge unicamente gli studenti, ma il contesto 
relazionale nel quale questi vivono. È nella relazione con l’altro che lo scambio 
informativo, educativo, preventivo e formativo trova il terreno entro cui 
svilupparsi. 

Inoltre gli strumenti usati (creazione del video, immedesimazione attraverso la 
recitazione e la prospettiva “da regista”) permettono di stimolare non solo la 
creatività positiva, ma anche l’empatia e la sensibilità.

Si vuole sottolineare, ancora una volta, il principio fondante del progetto: il 
rispetto, per sé e per l’altro diverso da sé che favorisca una cultura delle 
differenze in cui ciascuno possa esprimere liberamente se stesso. 

PERCHÉ VOTARE IL MIO PROGETTO?
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É tutto. 

Ci vediamo al Convegno il 26 novembre a Roma.


