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IL TEAM

Siamo un team formato da due ragazze che, dopo percorsi di studi ed
esperienze lavorative diverse, hanno deciso di intraprendere una carriera
parallela volta a diffondere informazioni riguardo alla salute e al benessere
sessuale di ognuno di noi, come diritto inviolabile delluomo. Ci occupiamo, in
maniera fresca, chiara e delicata di affrontare tematiche che spesso diventano
tabu e peggiorano drasticamente la qualita della nostra vita. Questa
esperienza ci ha dato I'opportunita di lavorare a contatto con i teenager, nello
specifico in alcuni licei del nord-ovest d’ltalia, ed €& proprio per loro, per i
giovani che abbiamo deciso di sviluppare la mia idea.
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LA CATEGORIA DELL'IDEA:

» Salute e prevenzione
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L'IDEA IN POCHE PAROLE

L'idea nasce dall’esigenza di aiutare i giovani a vivere la sfera della sessualita
In maniera consapevole e salutare e di avere uno spazio esclusivo per poterne
parlare e confrontarsi. Da qui l'idea di creare un’applicazione per smartphone,
strumento ampiamente utilizzato dai giovani, per rispondere a tutti i loro dubbi
(aiutarli per esempio a capire come utilizzare i dispositivi medici per prevenire
infezioni sessualmente trasmissibili e gravidanze indesiderate), fornire
informazioni utili (ad esempio dove effettuare i test per le infezioni
sessualmente trasmissibili) e indirizzare le nuove generazioni verso un
approccio responsabile verso il mondo della sessualita, dalla salute al piacere,
in rete con centri specialistici. Alcune parti dell’'app potrebbero essere gestite
direttamente da peer educator formati ad hoc.
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A CHI SI RIVOLGE L'IDEA

Principalmente l'idea € rivolta al mondo dei teenager ma riteniamo che possa
essere utile anche ad una fascia di eta piu alta, quindi abbiamo deciso che
I'app si rivolgera specificamente ad una fascia di eta che va dai 15 ai 25 anni.
Non e mai troppo tardi per prendersi cura di se stessi e vivere positivamente
tutti gli aspetti della vita, compresa la sfera della sessualita.
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CHE OBIETTIVI HAL'IDEA DA QUI A UN ANNQO?

Da qui ad un anno vediamo l'applicazione sviluppata e messa in rete,
costantemente aggiornata nei contenuti e ben evoluta sulla base della
condivisione di informazioni e testimonianze, ad esempio. Vorremmo che non
restasse una realta piatta ma diventasse dinamica, esattamente come lo sono
| giovani.
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PERCHE VOTARE L'IDEA?

L'app potrebbe essere d’aiuto a moltissimi giovani che possono conoscere la
propria sessualita e il piacere della protezione, cercando di individuare i modi
per superare i dubbi e i blocchi psicologici, ma anche le difficolta ad
interfacciarsi con figure adulte. Parlare ai giovani di benessere, in maniera
divertente e appropriata, li rendera un giorno adulti consapevoli delle loro
scelte, del benessere personale e collettivo.
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Grazie! Per ora e tutto.

Ci vediamo a Roma il 2 dicembre 2017
presso il Grand Hotel De La Minerve,
per la giornata di chiusura e la
premiazione dell'idea vincitrice.

In bocca al lupo!



