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IL TEAM

Sono formatrice e counsellor iscritta al CNCP (Coordinamento Nazionale
Counsellor Professionisti).

Mi reputo una persona entusiasta, curiosa, dinamica e intraprendente.
Sono particolarmente interessata all’analisi dei diversi contesti, delle
dinamiche intra e inter personali e alle attivita caratterizzate da approccio
psico-pedagogico.

Posseggo buone capacita comunicative e motivazionali e propensione alla
leadership.
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LA CATEGORIA DELL'IDEA:

« Salute e prevenzione
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L'IDEA IN POCHE PAROLE

L'idea € quella di realizzare percorsi di supporto dedicati alle coppie affette da
infertilita, in una sinergia tra la ginecologia e il counselling.

Ogni percorso e composto da undici colloqui di counselling di cinquanta minuti
ciascuno con frequenza variabile, in affiancamento all’iter clinico-terapeutico.
Questo perché le coppie affette da infertilita solitamente manifestano disagi
psico-emotivi legati soprattutto ai significati e alle aspettative rispetto
all'esperienza genitoriale, ma anche perché spesso si trovano ad affrontare un
iter clinico-terapeutico molto impegnativo e stressante, con la conseguente
“medicalizzazione” del processo riproduttivo.
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A CHI SI RIVOLGE L'IDEA

L'idea si rivolge a tutte le coppie affette da infertilita, che desiderino una
gravidanza.
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CHE OBIETTIVI HAL'IDEA DA QUI A UN ANNO?

L'obiettivo per il primo anno e quello di promuovere e realizzare percorsi di
supporto a tutte le coppie affette da infertilita residenti nel comune di Roma,
a titolo gratuito o a costi accessibili a tutte le fasce di reddito.
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PERCHE VOTARE L'IDEA?

In Italia, come in tutti i Paesi industrializzati, I'infertilita e in costante aumento.
Aldila delle disfunzioni prettamente fisiologiche, sono ormai note le correlazioni
positive tra stato psico-emotivo e reazioni fisiche patologiche e I'idea di un
percorso sinergico tra la ginecologia e il counselling nasce proprio dal concetto
dell'indissolubile unita psiche-soma.

Pertanto appare auspicabile affiancare all’iter clinico-terapeutico della coppia
infertile un percorso di counselling, al fine di favorire complicita e stabilita,
fondamentali per affrontare in maniera piu funzionale il problema ed
incrementare le probabilita di successo.
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Grazie! Per ora e tutto.

Ci vediamo a Roma il 2 dicembre 2017
presso il Grand Hotel De La Minerve,
per la giornata di chiusura e la
premiazione dell'idea vincitrice.

In bocca al lupo!



